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Pembebasan bersyarat adalah salah satu upaya untuk mempersiapkan narapidana hidup mandiri di tengah
masyarakat setelah bebas menjalani pidana. Pembebasan bersyarat diberikan kepada narapidana yang telah
menjalani dua pertiga dari masa pidananya, dan dua pertiga masa pidana tersebut sekurang-kurangnya
sembilan bulan. Narapidana yang mendapat pembebasan bersyarat harus menjalani masa percobaan selama
sisa masa pidananya ditambah satu tahun. Selama masa percobaan tersebut, narapidana tersebut harus
memenuhi syarat umum dan syarat khusus sesuai dengan ketentuan undang-undang. Untuk itu diperlukan
suatu lembaga yang dapat melakukan pengawasan secaraintensif. Salah satu pihak yang bertugas
mengawasi terpenuhinya syarat-syarat tersebut adalah Balai Pemasyarakatan (Bapas). Bapas bertugas
melakukan pengawasan terhadap syarat khusus, yakni hal-hal yang berkaitan dengan kelakuan narapidana
selama menjalani masa percobaan. Oleh karena itu, pengawasan yang dilakukan Bapas sel anjutnya disebut
sebagai pembimbingan. Narapidana yang berada di bawah bimbingan Bapas disebut klien pemasyarakatan
(klien). Pembimbingan terhadap klien dilakukan oleh petugas Bapas yang disebut pembimbing
kemasyarakatan. Pada dasarnya, Bapas memegang peranan yang penting dalam membantu narapidana
berintegrasi kembali dengan masyarakatnya. Namun sampai saat ini masih banyak pihak yang kurang
memahami peran penting Bapas, sehingga dapat menjadi penghalang terwujudnya tujuan pembebasan
bersyarat. Untuk itu, penulis melakukan penelitian mengenai bagai mana mekanisme pembimbingan yang
dilakukan oleh Bapas Jakarta Selatan terhadap narapidana yang mendapat pembebasan bersyarat.
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