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Perkiraan energi dan daya listrik merupakan awal dari proses perencanaan yang selalu menjadi informasi
pertama untuk melakukan pengembangan kapasitas pembangkit dan jaringan tenaga listrik. Akibatnya
diperlukan penyediaan moda menurut suatu jadwal tertentu sesuai dengan perkembangan yang diperkirakan
terjadi pada masa mendatang. Perkiraan tenaga listrik yang optimal membutuhkan perkiraan jangka pendek,
menengah dan panjang untuk menentukan kebutuhan energi primer, investasi dan sebagainya. Banyak
metode perkiraan beban yang telah dilakukan oleh perusahaan listrik tetapi tidak ada yang dapat dinyatakan
terbaik, semuanya tergantung kepada kebutuhan lingkungan pengembangan daerah tertentu. Umumnya
perkiraan beban selalu dikaitkan dengan pertumbuhan ekonomi, penduduk dan lain-lain. Semakin tinggi
pertumbuhan ekonomi dan penduduk maka akan semakin besar pula kebutuhan listrik.
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