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Abstrak
 

Anak usia sekolah (6-12 tahun) mengalami perkembangan fisik, kognitif, dan sosial emosional. Pada usia

ini, perkembangan anak dipengaruhi oleh lingkungannya baik secara fisik maupun sosial. Lingkungan fisik

yang dimaksud adalah institusi sekolah dasar, dimana anak pada usia 6-12 tahun mulai berinteraksi dan

berkomunikasi dengan lingkungan sosialnya. Anak membutuhkan ruang yang nyaman dan aman di sekolah.

Perencanaan lingkungan fisik pada sekolah dasar periu disesuaikan dengan kebutuhan anak sehingga dapat

mewadahi aktivitas mereka yang dapat merangsang perkembangannya. Pada lingkungan fisik sekolah dasar,

perencanaan tidak hanya ditekankan pada ruang belajar saja, namun juga periu diperhatikan penyediaan

ruang luar yang sesuai untuk anak. Ruang luar merupakan salah satu sarana pendukung yang memiliki

interaksi dengan ruang belajar formal, sehingga kedua mang tersebut dapat saling mendukung aktivitas anak

dalam belajar dan bermain.

Skripsi ini membahas mengenai sejauh mana ruang luar di sekolah dasar dapat berperan bagi aktivitas anak

yang dapat merangsang perkembangannya. Pembahasan dalam skripsi ini melalui studi literatur dan studi

kasus, dengan meninjau dari aktivitas anak, ruang yang dibutuhkan serta elemen-elemen pendukung ruang

luar. Studi kasus yang diambil adalah sekolah alam yang sebagian besar aktivitasnya dilakukan di ruang

luar. Dari tinjauan yang dilakukan, teriihat bahwa ruang luar sekolah dasar dapat dimanfaatkan sebagai

wadah aktivitas anak dalam bermain dan belajar. Aktivitas anak yang dilakukan di ruang luar juga

mengandung berbagai nilai positif bagi perkembangan fisik, kognitif, dan sosial emosional anak.

......School-age children (6-12 years old), develop in physical, cognitive and psychosocial aspects. In this

stage, children development influenced by their physical and social enviroment. This physical environment

includes the educational institution as a place where children begin to interact and communicate with others.

Children need safe and comfortable spaces to support their activities in school. The planning of physical

environment in elementary school should suit the children's needs and accommodate activities that stimulate

their development. The planning of physical environments in elementary school not only focuses on

classrooms, but also the provision of outdoor spaces that are suitable for children. The relation between

outdoor spaces and formal learning spaces can support children's activities.

This writing discusses how outdoor spaces in elementary school can support children's activities and

stimulate their development. Literature and case study are used to explore children's activities, their spaces

and supporting elements in outdoor spaces. The case study was conducted in Sekolah Alam that mainly has

outdoor activities. The case study indicates that outdoor spaces in elementary school can be used as

children's activity spaces in learning and playing. Children's activities in outdoor spaces has positive values

in their physical, cognitive, and social emotional development.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20245961&lokasi=lokal

