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Desain stasiun kerja yang tidak ergonomis dapat membentuk postur kerja yang membahayakan. Postur kerja
yang tidak ergonomis dapat menimbulkan gangguan musculoskeltal dan berakibat pada menurunnya
produktivitas dan kesehatan bagi pekerja. Dengan menggunakan software Jack 6.0 peneliti menganalisa
model manusia pada stasiun kerja dalam bentuk simulasi virtual dan menganalisanya dengan jack Task
Analysis Toolkit (TAT) antaralain Low Back Analysis (LBA), Static Strength Prediction (SSP), Rapid
Upper Limb Assesment (RULA), Ovako Working Posture Analysis (OWAS), Manual Handling Limit
(MHL) dan Predetermined Time Analysis (PTS). Hasil Penelitian berupa rancangan stasiun kerja ergonomis
yang dapt mengurangi resiko gangguan muscul oskeletal dan meningkatkan produktivitas pekerja.

...... An un-ergonomic design of workstation can form dangerous working posture .An un-ergonomic
working posture can cause muscul oskeletal disorder and for the consequences decreasing productivity and
healthy for the workers. By using Jack 6.0 software, researcher analyse human modeling in workstation at
configuration virtual simulation and analyze with Jack Task Analysis Toolkit which is Low Back Analysis
(LBA), Static Strength Prediction (SSP), Rapid Upper Limb Assesment (RULA), Ovako Working Posture
Anaysis (OWAS), Manual Handling Limit (MHL) dan Predetermined Time Analysis (PTS). The Result of
this research are ergonomic design workstation that can reduce musculoskeletal disorder risk and increase
productivity of workers.
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