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Abstrak
 

Kurang Energi dan Protein (KEP) pada bayi disebabkan beberapa faktor. Penelitian ini bertujuan

mengetahui hubungan antara berat lahir, asupan makan bayi (energi dan protein), umur dan jenis kelamin

bayi, imunisasi, penyakit infeksi, pendidikan ibu, pekerjaan ibu dan jumlah anggota rumah tangga dengan

keadaan KEP pada bayi.

Desain yang digunakan adalah cross sectional. Data yang digunakan merupakan data sekunder dari

Riskesdas 2007. Populasi adalah bayi di wilayah penelitian Provinsi Lampung dan sampel adalah bayi yang

memiliki datadata yang lengkap sesuai dengan tujuan penelitian ini dan terpilih sebanyak 148 bayi. Analisis

statistik yang digunakan adalah univariat, bivariat dengan chi square dan untuk melihat faktor yang paling

dominan digunakan uji regresi logistik. Proporsi bayi yang menderita KEP sebesar 12,2%.

Hasil penelitian menunjukkan faktor paling dominan berhubungan dengan KEP pada bayi adalah penyakit

infeksi (p value = 0,009) dengan nilai OR 4,265 setelah dikontrol berat lahir, asupan protein, pendidikan ibu

dan jumlah anggota rumah tangga. Bayi yang pernah menderita penyakit infeksi berpeluang 4,265 kali lebih

besar dibandingkan bayi yang tidak pernah menderita infeksi.

......Protein Energy Malnutrition (PEM) on infants due to several factors. This study aims to determine

corelated between birth weight, nutrient intake (energy and protein), age and sex, immunisation, infectious

disease, maternal education, maternal employments and the number of household members with PEM in

infants in Province of Lampung Year 2007.

This study was using cross sectional design. The data use are secondary data from Riskesdas 2007.

Population are infants in the research area Province of Lampung and the samples were infants who had

complete data in accordance with the aims of this study and was selected as many as 148 infants. Data were

analyzed by univariate analysis, bivariate analysis with chi square and multivariate analysis with logistic

regression. The proportion of infant with PEM were 12,2%.

Results showed the most dominant factor associated with PEM on infants in Province of Lampung Year

2007 is an infectious disease after being controlled by the variable of birth weight, protein intake, maternal

education and number of household members. Infants with infectious disease were 4,265 times more likely

to have PEM than there with no infectious disease.
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