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Abstrak
 

Tujuan penelitian ini untuk melihat faktor-faktor yang berhubungan dengan status karies gigi (DMFT), yaitu

faktor pengetahuan kesehatan gigi dan perilaku pemeliharaan kesehatan gigi meliputi periode pemakaian

sikat gigi, makan makanan kariogenik, frekuensi dan waktu sikat gigi, cara sikat gigi. Penelitian kuantitatif

ini menggunakan desain cross sectional.

Hasil studi menemukan 67 (54,4%) responden mempunyai status karies tinggi dengan indeks DMFT 4,81.

Makan makanan kariogenik adalah faktor yang paling dominan berhubungan dengan status karies gigi

(p=0,001, OR=3,913; 95% CI: 1,724-8.881).

Disarankan untuk meningkatkan upaya promotif dan preventif dibanding kuratif dengan menambahkan

materi kesehatan gigi pada pelajaran penjaskes, dan untuk Dinas Kesehatan Kabupaten Bogor dapat

memasukkan pesantren dalam program kerjanya.

......The purpose of this study was to find out the factors related to dental caries status (DMFT). These

factors covered dental health knowledge and dental health maintenance behaviors including toothbrush

usage period, consumption of cariogenic food, frequency and time of toothbrushing, and teeth brushing

procedure. This quantitative study used cross sectional design.

The results found that 67 (54.4%) had a high caries status with DMFT index 4.81. Consumption of

cariogenic food was the most dominant factor related to teeth caries status (p=0,001, OR=3,913; 95% CI:

1,724-8.881).

It is recommended to increase the promotive and preventive effort instead of curative by adding dental

health material on penjaskes lesson and for the County Health Department could include pesantren in their

work program.
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