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Penelitian deskriptif korelatif ini membahas tentang detemninan tingkat kepatuhan terhadap program KTR
pada 103 rnahasiswa laki-laki tingkat |1 Ul yang perokok aktifl Hasil penelitian menunjukkan bahwa
responden memiliki tingkat kepatuhan tinggi (54%). Faktor intemal, seperti tinglcat pengetahuan, perseps,
dan motivasi memiliki hubungan yang bermakna dengan tingkat kepatuhan terhadap KTR (p value=0,002;
0,0(1006; 0,000; CI=95%). Faktor eksternal, seperti pengaruh lingkungan sosial dan peraturan tidak tertulis
tentang KTR Ul memiliki hubungan yang tidal c bermakna dengan tingkat kepatuhan terhadap KTR Ul (p
value=0,786; 0,059; CI=95%). Kepatuhan mahasiswa dapat ditingkatkan dengan dikeluarkannya SK rektor
tentang KTR di seluruh fakultas di Ul.

...... The focus of this descriptive correlative research is determinant level obedience of Free Smoking Area
(FSA) in 103 second grade male students of Ul which are smokers. The result is respondents have high level
of obedience (54%). Intemal factors, such as level of knowledge, perception, and motivation have signihcant
relation with level of obedience of FSA Ul (p value-=0,002; 0,00006; 0,000; CI1=95%). Extemal factors,
such asinfluence of social environment and unwritten FSA rules have no significant relation with level of
obedience of FSA Ul (p value=0,’ 786; 0,059; ClI=95%). Student’s level of obedienceis ableto increase
with rector’s decree of FSA in all faculties of Ul.
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