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Faktor yang mempengaruhi perilaku merokok pada perawat adalah usia, pendidikan, iklan, sarana, teman,
dan orang tua. Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional dimana dilakukan observas satu kali sgja.
Sampel penelitian ini sebanyak 100 orang perawat di ruang rawat inap RSPAU dr. Esnawan Antariksa.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner dengan teknik wawancara langsung ke responden.
Data diolah menggunakan distribusi frekuensi dan uji kai kuadrat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia dewasa muda lebih banyak (50%), dewasa (37%), dan dewasa tua
(13%). Pendidikan teridentifikasi SPK (50%), D3 (43%), dan S1 (7%).Faktor pendukung berdasarkan iklan
yang berperilaku positif lebih banyak (53%), dibanding perilaku negatif (42%). Sarana (warung) tmtuk
mendapatkan rokok Iebih mudah (61%), sedangkan yang sulit (39%). Faktor pendorong dari teman lebih
mempengaruhi (51%), sedangkan yang tidak mempengaruhi (49%). Orang rua yang merokok Iebih
mempengaruhi (59%), sedangkan yang tidak mempengaruhi (41%). Penelitian ini juga menemukan bahwa
tidak ada yang bermakna secara statistik pada faktor iklan yang mempengaruhi perawat merokok (P=0.054).

Peneliti merekomendasikan agar perawat memberikan contoh yang baik dengan berperilaku tidak merokok
dan jika masih merokok sebaiknya merokok di tempat khusus sehingga tidak mengganggu orang lain yang
tidak merokok.

...... Factor that influence behaviour smokes in nurse is age, education, advertisement, tool, friend, and
parents. this watchfulness is watchfulness cross sectional where done observation once. This watchful ness
sampleis as much as 100 nurses at ruang rawat inap RSPAU dr. Esnawan Antariksa. Data collecting is done
to use quesioner with direct interview technique to respondent. Datais cultivated to use frequency
distribution and test cai square.

Watchfulness result shows that young adult age more many (50%), adult (37%), and old adult (13%).
Education identifikasi SPK (50%), D3 (43%), and S1 (7%). Supplementary factor based on advertisement
positive of behaviour more many (53%), compared negative of behaviour (42%). Tool (cafe) to get easier
cigarette (61%), while difficult (39%). Organizer factor from friend more influence (51%), while doesn't
influence (49%). Parents that smoke more influence (59%), while doesn't influence (41%). This
watchfulness also iind that bothing that have a meaning statistically in advertisement factor that influence
nurse smokes (p=0.054).

Researcher recommends so that nurse gives good example with behaviour doesn't smoke and if still to
smoke best smoke in place special so that doesn't disturb another person doesn't smoke.
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