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Abstrak
 

Penelitian ini berjudul “ Faktor-faktor yang mempegaruhi kepatuhan pada klien

Hemodialisis secara reguler dalam melakukan pembatasan intake cairan di Unit

Hemodialisa Rumah sakit Islam Jakarta ” dan dilaksanakan dengan tujuan

mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan dalam melakukan

pembatasan intake cairan pada klien yang menjalani hemodialisis secara reguler.Desain

penelitian yang digunakan deskriptif sederhana.Tempat penelitian di unit hemodialisa

Rumah sakit Islam Jakarta dengan jumlah responden 30 orang.lnstrumen pengumpulan

data berupa kuisioner yang diolah dari variabel penelitian.Hasil penelitian

menggambarkan bahwa faktor yang mempengaruhi kepatuhan dalam melakukan

pembatasan intake cairan adalah umur, pendidikan, pekerjaan, status menikah, dan

lamanya hemodialisis yang merupakan faktor internal, sedangkan faktor eksternal yang

mempengaruhi kepatuhan adalah dukungan keluarga.
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