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Abstrak
 

Program rehabilitasi jantung merupakan proses berkelanjutan yang ditujukan pada kiien

infark miokard yang sifatnya fleksibel karena perkembangannya disesuaikan dengan

kebutuhan. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif sederhana yang bertujuan untuk mengetahui

faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi klien infark miokard untuk mengikuti program rehabilitasi

jantung. Sampel terdiri dari 49 responden yang mengikuti program rehabilitasi di klub jantung koroner

Rawamangun. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuisioner dan data dianalisa dengan

metode statistik deskriptif sederhana. Hasil penelitian menunjukan bahwa motivasi responden untuk

mengikuti program rehabilitasi jantung dipengaruhi oleh kebutuhan psikologis( 87,75 % ), kebutuhan

biologis ( 81,63 % ), kebutuhan sosial ( 75,51 % ) dan kebutuhan spiritual (69, 38 % ).

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20276236&lokasi=lokal

