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Abstrak
 

Pertimbangan untuk memutuskan ikut kemoterapi sangat dilematis bagi pasien kanker. Kemoterapi bagi

sebagian besar penderita kanker merupakan suatu pengobatan yang menakutkan bila dilihat dari efek

samping dan begitu besarnya biaya yang harus dikeluarkan. Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi

gambaran faktor-faktor yang mempengaruhi pasien kanker menolak kemoterapi di Rumah Sakit Kanker

Dharmais Jakarta Barat. Metode penelitian ini adalah deskriptif sederhana, melibatkan 30 responden dengan

meggunakan kuesioner sebagai alat pengumpul data yang memiliki nilai Cronbach Alpha (r) = 0.8 . Hasil

penelitian didapatkan pada faktor intrinsik yang berpengaruh besar yaitu keyakinan (28,9%) diikuti minat,

nilai, perasaan dan pikiran; sementara faktor ekstrinsik terbesar pegaruhnya adalah tingkat sosial ekonomi

(76,7%). Selain itu sebagian besar pasien kanker yang menolak kemoterapi pernah mendapat konseling yang

komprehensif sebesar 66,7%. Dari hasil penelitian didapatkan bahwa faktor ekstrinsik merupakan faktor

terbesar yang rnempengaruhi pasien kanker menolak kemoterapi, dimana sosial ekonomi mendominasi.

Penelitian ini merekomendasikan untuk peneliti selanjutnya agar mengeksplorasi hubungan atau korelasi

antara faktor-faktor intrinsik dan eksrinsik mencakup seluruh faktor yang dapat mempengaruhi pasien

kanker menolak kemoterapi.
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