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Abstrak
 

Merokok pada wanita dipengaruhi oleh berbagai faktor. Penelitian ini berjudul “Gambaran Faktor-faktor

yang mempengaruhi perilaku merokok pada wanita Dewasa Awal" yang mempunyai tujuan untuk

mendapatkan gambaran tentang faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku merokok pada wanita dewasa

awal dengan menggunakan desain deskriptif sederhana. Jumlah responden dalam penelitian adalah 35 orang

wanita dewasa awal. Teknik pengumpulan sampel dilakukan dengan metode accidental sampling di wilayah

Depok. Pengumpulan data dilakukan dengan pengisian kuisioner dan kemudian diolah dengan analisa

deskriptif atau univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang mempengaruhi perilaku merokok

pada wanita dewasa awal sebanyak 5,71% oleh faktor gambaran diri. Pengaruh teman sebanyak 8,57%,

Dipengaruhi oleh stres sebanyak 57,14%, dan 2,85% karena pengaruh iklan.Sehingga dapat disimpulkan

bahwa faktor dominan yang mempengaruhi perilaku merokok pada wanita dewasa awal adalah keadaan

stres yaitu sebanyak 57,14%.
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