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Abstrak
 

Diabetes melitus merupakan penyakit degeneratif kronis yang perjalanannya akan terus meningkat baik

prevalensinya maupun keadaan penyakitnya. Pemantauan kadar gula darah merupakan bagian yang sangat

penting dari pengelolaan diabetes. Keberhasilan pemeriksaan gula darah secara teratur di pengaruhi oleh

motivasi klien.Peneilitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran motivasi klien untuk memeriksakan

gula darah secara teratur. Pengumpulan data di lakukan dengan cara pembagian kuesioner Iangsung kepada

responden di poliklinik Endokrin RS. PELNI Petamburan Jakarta. Data yang telah terkumpul di analisis

dengan menggunakan analisis uji statistik deskriptif sederhana dengan menggunakan tendensi Sentral yang

meliputi mean, modus, median, standar deviasi. Hasii penelitian menunjukkan bahwa gambaran motivasi

klien DM untuk memeriksakan gula darah di RS. PELNI Petamburan Jakarta adalah tinggi.
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