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Spiritualitas pada konsepnya adalah bagian integral dari manusia yang tidak dapat
dipisahkan dalam berbagai segi kehidupan. Namun, pemenuhan kebutuhan spiritual
belum menjadi prioritas dalam intervensi petugas kesehatan di Indonesia. Petugas
kesehatan seperti dokter atau perawat belum menjadikan kesehatan spiritual sebagai
bagian intervens yang bertujuan menyejahterakan klien. Beberapa tahun terakhir ini,
kebutuhan untuk memenuhi aspek spiritual klien mulai menjadi tren yang
diperhatikan oleh institusi rumah sakit, terutama rumah sakit yang berbasis visi
keagamaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran status kesehatan
spiritual klien di Rumah Islam Jakarta. responden dalam penelitian ini adalah klien
rawat inap dewasa di Rumah Sakit Islam Jakarta, sebanyak 55 orang yang dipilih
secara acak (random sampling). Disain penelitian yang digunakan adalah deskriptif
sederhana dcngan instrumen penelitian berupa kuesioner. penelitian ini menggunakan
analisa univariat dalam bentuk distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukan
mayoritas responden memiliki tingkat kesehatan spiritual sedang. Diharapkan dengan
adanya penelitian ini dapat menjadi acuan untuk dilakukannya penelitian yang lebih
dapat menggali faktor yang berhubungan dengan tingkat kesehatan spiritual, sehingga
dapat bermanfaat bagi ilmu pengetahuan.
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