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Hipertens merupakan salah satu penyakit kardiovaskuler yang sering terjadi saat ini, dengan bertambahnya
usia akan semakin meningkatkan resiko kejadian hipertensi yang dapat dipengaruhi oleh kebiasaan
merokok. Tujuan penelitian hipertensi pada usia lanjut perokok untuk mengidentifikasi apakah ada
hubungan antara kebiasaan merokok dengan hipertensi pada usia lanjut. Penlitian ini dilakukan di Posbindu
Puskesmas Kemirimuka Depok. Desain dalam penelitian ini cross sectional. Data di analisa menggunakan
uji chi-sguare. Jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak 82, dan dari responden yang berpartisipasi
42 (51.2%) mempunyai tekanan darah tinggi dan 75 (91.5%) mempunyai kebiasaan merokok. Rekomendasi
penelitian ini agar dilakukan penelitian yang lebih lanjut lagi untuk mengetahui faktor lain yang dapat
mempengaruhi kejadian hipertensi dengan memperbanyak responden.

...... Hypertension is one of the cardiovascaler disease that often occurs at this time, with increasing age will
increase the risk of incident hypertension that can be influenced by smoking habits. The purpose of this
study about hypertension smokers at the elderly to identify whether there is relationship between smoking
habits with hypertension. The studfv took place in Posbindu Public Health Care Depok Kemirimuka. The
Design of this study was cross sectional. The datas were analysed using the chi-sgquare test. The number of
subjects in this research as much as eighty two, and subjects from the participating fourty two (51.2%) have
high blood pressure and seventy five (91.5%) have smoking habits. Recommendations of this research to be
conducted further research to find out other factors that may affect the incidence of hypertension reproduce
subjects.
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