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Abstrak
 

Dukungan peralatan canggih dan tenaga kesehatan yang terlatih di ICU tentunya keluarga sangat

mengharapkan pasien segera sembuh. Pada kenyataanya pasien bisa lama dirawat di Ruang ICU. Pasien

kritis yang dirawat di Ruang ICU dalam kurun waktu yang cukup Iama dapat menjadi stresor bagi pasien

atau keluarga, sehingga dapat menimbulkan kecemasan. Mencermati keadaan seperti diatas peneliti tertarik

untuk mengetahui dengan jelas tentang hubungan lama rawat dengan tingkat kecemasan keluarga pasien di

ICU / ICCU RS Haji Jakarta.

Penelitian dilakukan terhadap responden dengan menggunakan desain deskripsi korelasi / cross sectional.

Pengumpulan sampel penelitian dilaksanakan di Ruang ICU / ICCU RS Haji Jakarta. Dari perhitungan

sampel didapatkan jumlah sampel penelitian adalah 110 orang. Untuk mengetahui tingkat kecemasan dapat

digunakan skala Hamilton Anxiety Scale yang dapat dimodifikasi Analog Anxiety Scale (AAS), Manifest

Anxiety Quistionary dari Sarasor ( Hidayat, 2007). Sehingga kuesioner tersebut mengacu pada kuisener

yang berasal dari RRS-A (Hamilton Rating Scale for Anxiety). Data yang diperoleh disajikan dalam bentuk

tabel dan gratik selanjutnya dianalisis dengan menggunakan uji Chi Squar didapatkan P Value 0,000 < a 0,1

berarti ada hubungan yang bermakna antara lamanya hari rawat dengan keeemasan keluarga pasien.

Hasil perhitungan risk estimasi menunjukkan prevalensi ratio sebesar 47 kali artinya keluarga yang dirawat

lama heresiko 47 kali pada keluarga yang dirawat cepat. Saran untuk institusi pelayanan agar

memperhatikan peran keluarga dalam memberikan pelayanan. Untuk penelitian selanjutnya diharapan ada

melakukan penelitian kecemasan pasien selama dirawat di ICU.

......With sophisticated equipment support and well trained medical support in ICU, of course the family

expecting the patient immediately recover. In fact, the patient can be old for take care in ICU Room. Critical

Patient which taken care in ICU Room in sufficient range of time can become strcsor to family or patient, so

that can generate anxiety. Have attention of situation like above, researcher interest to know the link about

duration of take care with anxiety level of the patient family in ICU / ICCU RS Haji Jakarta.

Research conducted to responder by using correlation/ cross sectional description. Collection of research

sample executed in ICU I ICCU Room of RS Haji Jakarta. From calculation of sample, the amount of

research is people. To know about anxiety level can be used Hamilton Anxiety Scale which able to modify

by Analog Anxiety Scale (AAS), Manifest Anxiety Quistionary fiom Sarasor (Hidayat, 2007). So that the

questionaire related at questionnaire from RRS-A (Hamilton Rating Scale for Anxiety). The Data Obtained

to be presented in form of graph and tables hereinafter analyzed by using Chi Square test has got the P

Value 0,000 < 0,1 ) meaning there is relation between the duration day take care with anxiety of patient

family.

Result of calculation of risk estimation show the prevalency ratio equal to 47 times its
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