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Abstrak
 

Untuk mengetahui hubungan antara hasil pengukuran tekanan darah dengan waktu pengukuran yang

dilakukan setelah klien bangun tidur dan menentukan waktu yang tepat untuk pengukuran tekanan darah

setelah kiien bangun tidur, dilakukan penelitian kuantitatif analitik terhadap 120 klien di Rumah Sakit

Bhakti Yudha Depok dari tanggal 27 Desember 2001 sampai dengan 22 Januari 2002. Hasil penelitian

menunjukkan adanya hubungan bermakna / korelasi tinggi / sangat kuat (r = 0,99 - 1) antara hasil

pengukuran tekanan darah dengan waktu pengukuran yang dilakukan setelah klien bangun tidur dan waktu

pengukuran tekanan darah terbaik adalah 20 menit setelah klien bangun tidur.
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