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Abstrak
 

Penelitian ini membahas hubungan antara kepatuhan klien HIV/AIDS dalam pengobatan ARV dengan

peningkatan daya tahan tubuh di RSUD Kota Bekasi. Penelitian ini menggunakan desain korelasional yang

diambil secara cross sectional, dengan responden berjumlah 37 orang, menggunakan uji chi square, dan

instrumen berupa kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 45,8% responden yang patuh namun tidak mengalami peningkatan

daya tahan tubuh, tidak terdapat hubungan antara kepatuhan menjalankan pengobatan ARV dengan

peningkatan daya tahan tubuh (p=1.000) hasil penelitian menyarankan bahwa perlunya memperhatikan

faktor lain seperti nutrisi, pola hidup dan psikologis dalam usaha meningkatkan daya tahan tubuh terhadap

infeksi oportunistik.

......This study discusses the relationship between adherence to clients with HIV / AIDS treatment in ARV

with increased resistance in the body of Bekasi City hospitals. Research using this design korelasional

captured in a cross sectional, with the respondents amounted to 37 people, using the chi square test, the form

of questionnaires and instruments.

Results of research shows that 45.8% of the respondents, but not abiding increased body resistance, there is

no relationship between adherence to run treatment arv with increasing body endurance (p — 1,000) results

of research suggest that the need to consider other factors such as nutrition, patterns of life and

psychological resources in an effort to increase body resistance against infection oportunistik ARV with

increased body resistance.
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