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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola komunikasi keluarga dengan sikap asertif

pada siswa SMAN 74 Jakarta. Metode yang digunakan adalah deskriptif korelasi yang diambil secara cross

sectional. Studi dilakukan di SMAN 74 Jakarta dengan kriteria inklusi adalah siswa yang tinggal bersama

orang tua, terdaftar di SMAN 74 Jakarta serta bersedia menjadi responden.

Hasil studi menunjukkan adanya hubungan antara pola komunikasi keluarga dengan sikap asertif dengan p

value yang didapatkan adalah 0.000 dan odds ratio adalah 6,026. Dari hasil penelitian didapatkan bahwa

sebanyak 67,4% responden yang memiliki pola komunikasi fungsional ternyata memiliki sikap asertif.

Penelitian ini merekomendasikan penerapan pola komunikasi keluarga fungsional untuk mengembangkan

sikap asertif pada remaja agar dapat menghindari diri dari perilaku negatif dalam pergaulan.

......The aim of this study was to identify the relationship between communication pattern in the family and

assertiveness in SMAN 74 Jakarta's pupils. This study used descriptive correlation method with cross

sectional approach. The study took places in SMAN 74 Jakarta with the inclusion were the pupils who listed

in the SMAN 74 Jakarta, lived with parents, and voluntary agree to participated in the study.

The result shows that there are relationship between communication pattern in the family and assertiveness.

Studies find that 67.4% pupils who are using functional communication in their family are assertive. The

studies recommend the application of functional communication pattern in the family to develop

assertiveness among adolescent to protect themselves from negative behaviors.
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