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Terapi Aktivitas Kelompok (TAK) merupakan salah satu terapi modalitas yang dewasaini banyak
diterapkan pada klien dengan gangguan jiwa. Perawat sebagai pelaksana utama kegiatan TAK ini
membutuhkan pengetahuan dan persepsi yang benar. Pengetahuan dan persepsi perawat yang salah dapat
mempengaruhi tingkat keberhasilan pelaksanaan TAK. di ruangan. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara pengetahuan dengan persepsi perawat terhadap pel aksanaan
TAK di RSJDr. Soeharto Heerdjan Jakarta. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasi dengan
uji hipotesa menggunakan uji Chi-Square. Penelitian ini melibatkan responden sebanyak 88 orang perawat.
Sampel diambil dengan metode simple random sampling. Instrumen yang digunakan untuk pengambilan
data berupa kuesioner. Analisa data menggunakan tehnik analisa univarial dan bivariat. Hasil dari penelitian
ini menunjukan tidak adanya hubungan yang bermakna antara pengetahuan den persepsi perawat tentang
pelaksanaan TAK (x2=1,8067 < 3,841 dan P value &#945; = 0,05 dengan df =1). Penetitianini
merekomendasikan promosi pengetahuan dan ketrampilan perawat dalam melaksanakan TAK sesuai standar
bagi klien dengan gangguan jiwa.
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