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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara perineal higiene

dengan kejadian infeksi organ reproduksi pada siswi kelas I SMUN 65 Jakarta. Desain

yang digunakan adalah korelasional deskriptif dengan sampel berjumlah 55 orang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan responden tentang organ reproduksi

masih kurang. Perineal higlne responden saat menstruasi lebih baik daripada perineal

higiene sehari-hari. Kejadian infeksi organ reproduksi masih tinggi, yaitu 96,4%. Tidak

didapatkan hubungan antara kegiatan perineal higiene dengan kejadian infeksi organ

reproduksi. Hal tersebut kemungkinan karena adanya faktor-faktor Iain yang

mempengaruhi kejadian infeksi organ reproduksi selain perineal higiene. Namun

demikian angka kejadian infeksi pada responden dengan perineal higiene yang buruk

lebih besar (98%) daripada responden dengan perineal higiene yang baik (33,3%).

Karena itu diperlukan konseling kesehatan reproduksi bagi remaja, perhatian terhadap

perineal higiene bagi pasien yang di hospitalisasi, dan perlu dilakukan penelitian

Ianjutan dengan desain dan instrumen yang lebih baik.
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