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Abstrak
 

Mengompol (enuresis) merupakan salah satu jenis gangguan pola eliminasi yang sering ditemukan pada

anak-anak. Keadaan ini dapat menimbulkan masalah bagi anak, orangtua, keluarga, maupun petugas

kesehatan yang menanganinya (Suwardi, 1990). Sehubungan dengan hal tersebut maka penelitian berupaya

mengidentifikasi hubungan pola asuh orangtua terhadap perilaku mengompol pada anak usia pea sekolah.

Penelitian ini dilaksanakan di RW 012, Kelurahan Kemiri Muka, Depok dan merupakan penelitian

kuantitatif dengan rancangan deskriptif korelasi. Jumlah responden 40 orang yang terdiri dari orangtua

dengan anak usia 3-5 tahun. Cara pengambilan sampel menggunakan teknik purpose sampling dengan

menggunakan alat ukur kuesioner. Analisis data yang digunakan adalah distribusi frekuensi clan Chi square

untuk menganalisis hubungan antar variabel. Hasil dari penelitian ini menyimpulkan tidak ada hubungan

yang bermakna antara jenis pola asuh orangtua dengan anak usia pra sekolah terhadap perilaku mengompol

(p value = 0.892, &#945;=0.005). Tidak ada perbedaan yang bermakna antara tingkat pengetahuan orangtua

terkait tugas perkembangan anak usia pra sekolah dengan perilaku mengompol (p value = 0.301,

&#945;=0.005). Saran bagi penelitian selanjutnya adalah perlu dikembangkannya penelitian tentang

kebiasaan mengompol (enuresis) pada anak Indonesia dengan catatan wilayah observasi diperluas dan

disertai instrumen penelitian yang lebih spesifik (misal : pemeriksaan urin, wawaneara, kultur urin dan

pemeriksaan radiologis).
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