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Saat ini jgjanan yang beredar di kalangan anak-anak sekarang ini sangat bervariasi, baik dari segi rasa,
warna, bentuk , kemasan, dan pengolahan. Pemilihan jgjanan yang tepat pada anak usia prasekolah yang
masih belum mandiri dalam aktivitasnya, cenderung masih diawasi dan didampingi orang tua sangat
tergantung pada pola asuh yang diterapkan oleh orang tua terutama dalam hal pendisiplinan pemilihan
jajanan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran hubungan antar pola asuh ibu dengan pemilihan
jajanan pada anak usia prasekolah yakni anak dengan usia 3-6 tahun. Hipotesa penelitian berisikan tidak
adanya hubungan antara antara pola asuh ibu dengan pemilihan jgjanan pada anak usia prasekolah.

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelatif. Penelitian dilakukan di TK Aisyiyah |

Bustanul Athfal wilayah Beji, Depok dengan jumlah sampel sebanyak 60 responden yang terdiri dari ibu-ibu
yang memiliki anak berusia 3-6 tahun yang bersekolah di TK Aisyiyah | Bustanul Athfal Beji, Depok.
Pengambilan sampel dilakukan secara non acak dengan teknik Kuota sampling sederhana.

Hasil penelitian di hitung dengan menggunakan rumus uji Chi Square dan hasil yang di dapat adalah Ho
gagal di tolak, artinyatidak ada hubungan antara pola asuh ibu dengan pemilihan jajanan pada anak usia
prasekolah. Peneliti menyarankan agar dilakukan penelitian lebih lanjut untuk penelitian serupa
denganjumlah responden yang lebih besar, pengujian validitas dan reabilitas, waktu dan dana yang cukup,
dan cakupan wilayah yang lebih luas.
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