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Abstrak
 

Usia sekolah merupakan masa rawan terserang berbagai penyakit. Hal ini berkaitan dengan pola hidup tidak

sehat. Maka diperlukan berbagai upaya untuk mengubahnya, salah satunya melalui program Perilaku Hidup

Bersih dan Sehat (PHBS). Penelitian deskriptif kolerasi ini bertujuan untuk mempelajari hubungan tingkat

pengetahuan terhadap perilaku hidup bersih dan sehat pada anak usia sekolah. Sampel pada penelitian ini

adalah 77 siswa SDN 01 Pagi Johar Baru. Teknik sampling yang digunakan adalah random sampling. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa 56% siswa berpengetahuan tinggi dan 51% siswa berperilaku sehat. Ada

hubungan antara kedua variabel tersebut, dengan nilai p 0,032 (= 0.05).

......School age is susceptible period to suffer from diseases. This problem is related to the unhealthy life-

style. It requires various efforts to change the lift-style, such as the Clean and Healthy Lifestyle (CHL). This

research aimed to study the relationship between knowledge of with clean and healthy living in school age

children using descriptive correlative design. Sample on this research was 77 students SDN 01 Pagi Johar

Baru. The research used random sampling technique. Result of this research showed that 56% students had

high knowledge level and 51% students performed healthy behavior. There were relationships between two

variables, with p value 0.032 (= 0.05).
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