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Indonesia merupakan salah satu dari tiganegara di Asia Tenggara yang pertumbuhan kasus HIV/AIDS-nya
sangat pesat sekali. Estimasi jumlah kasus HIV/AIDS pada tahun 2002 mencapai 90.000 — 130.000 kasus.
Klien selain mengalami penurunan imunitas yang sangat signifikan, juga mengalami tekanan psikologis
seiring dengan perjalanan penyakitnya yaitu kecemasan, depresi, terisolasi dan berkurangnya dukungan
sosial. Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi gambaran pemahaman perawat tentang aspek
psikososial klien HIV/AIDS di Rumah Sakit Umum Daerah Tangerang. Desain penelitian yang digunakan
adalah deskriptif sederhana dengan jumlah responden 30 orang. Teknik pengambilan sampel dilakukan
secara random. Analisa data dilakukan dengan uji statistik univariat untuk mencari distribusi frekuensi dan
prosentase. Hasil penelitian menunjukkan dari 30 responden 60 % perawat penyakit daiam Rumah Sakit
Umum Daerah Tangerang memiliki pemahaman yang cukup tentang aspek Psikososia klien HIV/AIDS.
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