Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Pengaruh kehilangan pasangan hidup terhadap motivasi merawat diri
padalansia

Desiyani Nani, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20276877& lokasi=Iokal

K ehilangan dikarenakan kematian pasangan hidup pada lanjut usia merupakan great destroyer, yaitu
penyebab kesedihan yang sangat mendalam dan melemahkan. Penelitian ini dilakukan untuk
mengidentifikasi bagaimana pengaruh kehilangan pasangan hidup terhadap motivasi lansia tersebut untuk
merawat diri. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif perbandingan, yaitu: membandingkan
motivasi merawat diri pada lansia yang kehilangan dan yang tidak kehilangan pasangan. Populasi yang
diambil adalah lansia pria atau wanjta dengan usia 55 tahun ke atas, mengalami dan tidak mengalami
kehilangan pasangan dikarenakan kematian Jumlah sampel yang digunakan adalah 26 responden. Hasl|
perhitungan dengan uji statistik Fisher Exact didapatkan nilai p = 0.0041 18, dengan demikian p <1 0,05,
yang artinyaterdapat perbedaan yang bermaknatinggi antara motivasi merawat diri padalansiayang
kehilangan pasangan hidup dengan yang tidak kehilangan pasangan hidup.
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