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Lingkup permasalahan luka tekan belum dapat diketahui dengan pasti sehingga sulit menentukan biaya
sesungguhnya untuk penatal aksanaannya. L uka tekan merupakan kondisi yang belum biasa dilaporkan dan
institusi meyakini keberadaan |uka tekan adalah gambaran negatif dari mutu perawatan. Penggunaan skala
risiko lukatekan adalah cara untuk mencegah terjadinya luka tekan sehingga mutu perawatan tarhadap klien
dapat ditingkatkan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui skala pengkajian risiko luka tekan yang
paling sesuai digunakan dalam praktik keperawatan. Desain penelitian ini menggunakan desain deskriptif
perbandingan untuk mengetahui kesesuaian pengkajian risiko lukatekan dinilai dengan skala Norton, skala
Braden, dan skala Gosnell. Penelitian ini dilakukan terhadap 30 responden klien fraktur (n = 30) di RSUP
Fatmawati Jakarta dengan cara melakukan satu kali observasi dan penilaian langsung dengan skala Norton,
skala Braden, dan skala Gosnell.

Hasil observasi dan penilaian menunjukkan 7 klien berisiko dan 23 klien berisiko tinggi dinilai dengan skala
Norton, 7 klien berisiko dan 23 klien berisiko tinggi dinilai dengan skala Braden, Serta 30 klien berisiko dan
tidak ada klien yang berisiko tinggi dinilai dengan skala Gosnell. Koefisien reliabilitas skala ditentukan
dengan teknik reliabilitas konsistensi internal menggunakan rumus Alfa Cronbach. Koefisien reliabilitas
skalaNorton r = 0,13, skala Braden r = 0,46, skala Gosnell r = 0,59. Hasil uji hipotesa dengan dergjat
kebebasan dk=2 dan tarap kesalahan 0,05 diperoleh harga Chi Kuadrat tabel (5,591) lebih kecil daripada
harga Chi Kuadrat hitung (47,08). Kesimpulan, terdapat perbedaan kesesuaian pengkajian risiko luka tekan
dinilai dengan skala Norton, skala Braden, dan skala Gosnell. Reliabilitas skala Gosnell |ebih tinggi
daripada dua skala pembanding lainnya, sehingga skala Gosnell paling sesuai digunakan dalam praktik
keperawatan.
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