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Setiap anak mempunyai karakteristik sesuai dengan tahap perkembangannya, anak tahap todler (usia 1-3
tahun) mengalami perkembangan psikososia (Ericson) yaitu otonomi dan takut/malu, ritualism. Todler
mempunyai tugas perkembangan penting yaitu toilet training. Peran ibu disini adalah mengenali tanda-tanda
kesiapan todler untuk melakukan toilet training, sehingga todler dapat menyelesaikan tugas
perkembangannya dengan sempurna.

<br><br>

Toilet training merupakan latihan menggunakan kamar mandi. Ini biasanya dilakukan oleh anak dalam tahap
todler (usia antara 18-36 bulan). Toiller training bertujuan untuk meningkatkan kemampuan todler dalam
mengontrol spinkter anak dan uretral, mengenalkan pada todler tentang bagian-bagian tubuhnya yang
membedakan antara perempuan dan laki-laki.
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