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Kusta merupakan suatu penyakit yang mendatangkan stigma sehingga menimbulkan masalah psikososia
bagi penderita kusta, keluarga maupun masyarakat. K eluarga sebagai support system diharapkan mampu
memberikan dukungan psikososial bagi penderita kusta sehingga masalah psikososial yang muncul dapat
teratasi. Psikoedukasi keluarga merupakan suatu strategi yang dapat diterapkan untuk membantu keluarga
dalam memberikan dukungan psikososial kepada penderita kusta. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi
pengaruh psikoedukasi keluarga terhadap dukungan psikososial keluarga kepada anggota keluarga yang
menderita kusta. Jenis penelitian kuasi eksperimen pre-post test dengan kelompok kontrol, menggunakan 42
sampel (intervensi dan kontrol). Hasil uji statistik menunjukkan ada perbedaan signifikan dukungan
psikososial keluarga sebelum dan setelah diberikan psikoedukasi keluarga pada kelompok intervens.
Psikoedukasi keluarga dapat dikembangkan ke arah pembentukan self help group bagi keluarga dan
penderita.

...... Leprosy is adisease that brings stigma that cause psychosocial problems for the clients, their families
and communities. Family as a support system is expected to provide psychosocial support for people with
leprosy so that psychosocia problems can be resolved. Family psychoeducation is a strategy that can be
applied to assist families in providing psychosocia support to people with leprosy. This study aimed to
identify the effect of family psychoeducation to family psychosocial support in family members suffering
from leprosy. The study used quasi experimental, pre-post test with control group design, using 42 samples
(intervention and control). Results showed that there was a significant difference between family
psychosocia support before and after provision of family psychoeducation in the intervention group. Family
psychoeducation can be devel oped toward the establishment of self help group for the families and clients.
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