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Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara dukungan keluarga, karakteristik keluarga dan
lansia dengan pemenuhan nutrisi pada lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Bogor Selatan. Metoda Penelitian
ini penelitian kuantitatif yang bersifat diskriptif korelas dengan pendekatan cross sectional. dengan besar
sampel 219 dengan teknik pengambilan sampel cluster sampling, dihitung secara cluster proporsional.

Hasil penelitian Ada hubungan dukungan emosional (p 0,000), instrumental (p 0,000), dan penghargaan (p
0,002) dengan pemenuhan nutrisi lansia. Dari karakteristik keluarga dan lansia ada hubungan fungsi
kesehatan keluarga dengan pemenuhan nutrisi ((p 0,000), ada hubungan pola makan dengan pemenuhan
nutrisi lansia (p 0,003) dan ditemukan pulainteraks antara dukungan emosi dengan fungsi kesehatan
keluarga.

...... The purpose of this study is to determine the correlation between family's support and characteristics to
elderly nutrition fulfillment in public health center in working area of South Bogor. This study used
descriptive correlation design with cross sectional approach. The sample of 219 was calculated using cluster
proportional and recruited using cluster sampling technique.

The result showed that there were significant correlation between emotional support (p=0,000), instrumental
(p=0,000), and acknowledgement (p=0,002) with elderly?s nutritional fulfillment. There were correlation
between family health function with elderly nutrition fulfillment (p=0,000), between family's meal pattern
with elderly nutrition fulfillment (p=0,003), and it was found interaction between emotional support with
family health function
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