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Abstrak
 

Prevalensi hipertensi yang ditemukan pada Anak Buah Kapal (ABK) yang terpajan bising di Dit Pol Air

Babinkam Polri cukup tinggi. Apabila dalam waktu jangka panjang kondisi ini tidak dikendalikan akan

berakibat meningkatnya angka kesakitan (morbiditas) dan angka kematian (mortalitas). Desain penelitian

adalah cross sectional. Subjek penelitian Anak Buah Kapal (ABK) yang terpajan bising sejumlah 119 Anak

Buah Kapal. Tujuan penelitian adalah mengidentifikasi faktor risiko hipertensi. Hasil analisis data

ditemukan 37 (31,1%) cukup tinggi dibandingkan dengan pekerja di Indonesia 15,1% Faktor indeks masa

tubuh merupakan faktor yang paling dominan terhadap kejadian hipertensi dengan risiko 2,646 kali

dibandingkan dengan indeks masa tubuh yang norm.

......Prevalence hypertension found on ship crew who exposed noise, Directorate of Water Police, Centre for

safety promotion was enough high. if in long term condition it causes improving morbidity and mortality

rate. These case used cross sectional methods. Subjects ship crew who exposed noise that condused 119 ship

crew The purpose of this research is to identify risk factors of hypertension. Based on survey as much as 37

or 31,3% .Body mass index factors is a dominant risk factors of hypertension.body mass index of the crew

above normal Had a risk of 2,646 times campared with a normal body mass.
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