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Abstrak
 

Ibu yang memiliki bayi prematur dihadapkan pada rasa takut, stres dan kecemasan yang bisa mengganggu

hubungan antara ibu dan bayinya. Studi fenomenologi ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana

pengalaman ibu yang memiliki bayi prematur. Penelitian ini mengikutsertakan 8 partisipan yang diambil

dengan teknik purposive sampling. Hasil penelitian mengidentifikasi enam tema utama: (1) Gambaran bayi

prematur, (2) Penyebab kelahiran bayi prematur, (3) Respon ibu terhadap kelahiran prematur, (4)

Kemampuan melakukan perawatan bayi prematur di rumah, (5) Dukungan dalam merawat bayi prematur,

(6) Harapan untuk mendapatkan Pelayanan Kesehatan yang baik. Rekomendasi dari hasil penelitian ini

diharapkan tenaga kesehatan dapat mengidentifikasi kebutuhan ibu dalam merawat bayi prematur di rumah.

......Mothers of premature babies faced with the fear, stress and anxiety. This conditions can interfere with

the relationship between mother and baby. Phenomenological study aims to know, how the mothers

experiences treating premature infants. There are 8 Participants were taken with a purposive sampling

involved in this study. The study identified six major themes: (1) Overview of premature infants, (2) Causes

of preterm birth, (3) Mother?s response of preterm birth, (4) Ability to care of premature infants at home,(5)

Support in caring for premature babies, (6) Hope to get good health care. Recommendations from this

research are expected to identify the health needs of mothers in caring for premature babies at home.
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