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Wanita yang mengalami menarche dini memiliki risiko yang lebih tinggi untuk menderita kanker payudara
dibandingkan wanita dengan menarche normal. Tujuan penelitian mengetahui determinan menarche dini
Siswi SMP X di Jakarta Tahun 2009, dengan menggunakan rancangan cross sectional. Analisis data
menggunakan uji regresi logistic dan uji interaksi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hormonal adalah faktor dominan (B=2,6; p= 0,005, OR= 12,97) yang
mempengaruhi terjadinya menarche dini. Disarankan tinggi badan dipaka untuk salah satu skrining kanker
payudara.

...... Woman who had early menarche has higher risk to get breast cancer compare to woman who had normal
menarche. Purpose of this cross sectional study isto know determinant of early menarche in Junior High
School X student, year 2009. Logistic regression and interaction test were statistic methods for data analysis.

Result showed hormonal was a dominant factor that influence early menarche (B=2,6; p= 0,005; OR:
12,97). It was suggested to include body height as one of breast cancer screenning.
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