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Abstrak
 

Idealnya, perawat memegang peranan yang utama dalam mencegah terjadinya luka tekan pada pasien.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi pengaruh pengaturan posisi miring 30 derajat terhadap

kejadian luka tekan grade I (Non Blanchable Erythema) pada pasien stroke di Siloam Hospitals. Penelitian

kuasi eksperimen dengan kelompok kontrol ini menggunakan teknik purposive sampling dengan total 33

responden, masing-masing 16 kelompok kontrol dan 17 kelompok intervensi. Kejadian luka tekan dievaluasi

setelah diberikan intervensi posisi miring selama 3x24 jam.Kejadian luka tekan pada kedua kelompok secara

statistik sangat signifikan (p=0.039), OR=9.600, dimana kelompok kontrol berpeluang terjadi luka tekan

hampir 10 kali dibanding kelompok intervensi.

......Ideally, Nurse has a major role as preventing the patient from the development of pressure ulcer. The

purpose of this study is to identify the influence of 30 degree laterally positioning on the incidence of grade I

(Non Blanchable Erythema) pressure ulcer. Quasi-experimental with control group study using purposive

sampling technique involving 33 patients, who divided into 2 groups, control group (n=16), and intervention

group (n=17). The incidence of grade I (Non Blanchable Erythema) pressure ulcer evaluated within 3x24

hours after providing 30 degree laterally positioning. The incidence of pressure ulcer was statistically

significant between the group (p= 0039), OR=9.600, where the control group have an almost 10 times risk

for development of grade I pressure ulcer.
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