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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran makna pengalaman waria remaja dalam menjalani

masa puber di wilayah DKI Jakarta. Desain penelitian menggunakan fenomenologi deskriptif dengan

wawancara mendalam. Empat partisipan diperoleh dengan teknik purposive sampling. Dari hasil penelitian

ini teridentifikasi 8 tema yaitu 1) pemahaman tentang penyimpangan gender dan masa puber, 2) respon

terhadap penyimpangan identitas gender, 3) respon terhadap pubertas, 4) jenis aktifitas dalam menjalani

masa puber, 5) interaksi sosial, 6) bentuk hambatan dalam pergaulan, 7) bentuk dukungan, 8) bentuk

harapan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tanda-tanda penyimpangan gender dapat terjadi karena adanya

proses pembelajaran tentang gender yang tidak tepat baik oleh orang tua, guru, teman sebaya, lingkungan

serta media massa sejak masa anak-anak. Waria remaja memasuki masa pubertas dengan mimpi basah yang

menggambarkan dirinya berhubungan badan dengan sesama jenis, sehingga menguatkan rasa

ketertarikannya dengan sesama jenis. Seorang waria remaja mengalami keterbatasan pergaulan sehingga

sulit bagi mereka untuk dapat mengeksplorasi diri dan mengembangkan potensi dirinya.

......This study was to describe a meaningful experience of transgender teenager during puberty phase in DKI

Jakarta. This study applied descriptive phenomenology design and use indepth interview in data collection

method. Four participants were identified by purposive sampling technique. There are eight themes was

identified from this study: 1) comprehesion about gender deviation and puberty, 2) gender deviation

response, 3) puberty response, 4) activity during puberty period, 5) social interaction, 6) limitation in

association, 7) support system they need, 8) hopes.

This study show that signs of gender deviation was present since childhood that caused by inadequate

learning process about gender from parent, teacher, peer, neighborgood and mass media. Transgender

teenager entering puberty period with experience a wet dream that shown he make sexual intercourse with

similar gender and straightening interest feeling with same gender. Caused by gender deviation, transgender

teenager have a limitation of association that makes them difficult to explore and develop their potential.
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