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Penelitian ini bertujuan memperoleh pemahaman mendalam tentang makna spiritualitas pada klien
HIV/AIDS dalam konteks asuhan keperawatan.Rancangan penelitian ini adalah kualitatif fenomenologi
dengan desain deskriptif eksploratif. Penelitian ini memperoleh limatemayaitu (1) mendekatkan diri kepada
Tuhan, (2) menghargai hidup pasca diagnosis HIV, (3) butuh dukungan dari orang terdekat, (4) mempunyai
harapan untuk kehidupan yang lebih baik di hari depan,dan (5) kebutuhan spiritual yang tidak terpenuhi.
Sebanyak 7 partisipan berpartisipas menceritakan pengalamannya. M etode wawancara mendalam dan
pengamatan lapangan merupakan alat bantu pengumpulan data. Data di analisis menggunakan metode
Collaizi (1978). Hasil penelitian menyarankan perawat perlu melakukan pengkajian spiritual padaklien
HIV/Aids selamadi rawat di RS sehingga perawat dapat memberikan intervens: keperawatan yang tepat
untuk membantu klien

...... This study ams to explore the meaning of spirituality in HIV / AIDS patients in the nursing care at
RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. This research is a qualitative research phenomenology design with
descriptive explorative. There were five themesin this research including more attach to God, respect for
life after HIV diagnosis, need a support system, hope for a better life and patient's spiritual need?s were not
fulfilled. Seven participants were recruited in this study 7 participants.In-depth interviews, field note and the
observation sheet were used to collect data. The seven procedural steps proposed by Collaizi (1978) were
utilized in data analysis.The result suggested nurses are supposed to make an assessment for spiritual needs
as a nursing intervention and optimize nursing curriculum.
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