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<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara bullying dan school well-being pada siswa SMA di

Jakarta. Bullying adalah perbuatan yang ditandai dengan adanya ketidakseimbangan kekuatan yang

dilakukan oleh satu orang atau lebih secara sistematis dan terencana terhadap satu orang atau lebih dengan

tujuan untuk menyakiti, dan menimbulkan dampak fisik dan atau psikologis serta dipersepsikan akan

berulang dan dirasakan mengancam oleh korban. Sementara school well-being didefinisikan sebagai

penilaian seseorang terhadap diri mereka sendiri dan hubungannya dengan lingkungan sekolah, di mana

individu tersebut dapat memuaskan aspek having, loving, dan being. Partisipan dalam penelitian ini

berjumlah 579 siswa dari kelas XI yang berada pada rentang usia 14 tahun hingga 19 tahun. Kedua alat ukur

yang dipakai dalam penelitian ini merupakan adaptasi dari alat ukur yang telah digunakan sebelumnya oleh

peneliti lain. Berdasarkan hasil perhitungan korelasi pearson didapatkan koefisien korelasi sebesar -0,167

dengan nilai signifikansi 0,000 (p < 0,01). Ini berarti terdapat hubungan negatif yang signifikan antara

bullying dan school well-being pada siswa SMA di Jakarta. Dengan kata lain, semakin sering siswa

mengalami bullying, baik dalam bentuk verbal, relasional, dan fisik , maka akan semakin negatif penilaian

siswa terhadap sekolahnya dalam memenuhi aspek having. loving, dan being. Mayoritas partisipan ini

mengalami perilaku bullying dalam bentuk verbal dan memiliki penilaian school well-being yang tinggi

pada aspek being.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This study aims to find out correlation between bullying and school wellbeing at the high school students in

Jakarta. Bullying is an act which is an imbalance of power, committed by one person or more in a

systematic, planned for one person or more in order to hurt. The physical and or psychological impact of this

action will be repeated all over again and the perceived threat felt by the victims. The school well-being

defined as one's assessment of their own self and its relationship with the school environment, where

individuals are able to satisfy aspects of having, loving, and being. Participants in this study are 579 students

of class XI, who are in the age range 14 years to 19 years. The measurement used in this study is the adapted

from previously used measuring instrument. Result from Pearson correlation coefficient is -0,167 with 0,000

(p < 0,01). This means that there is a significantly negative relationship between bullying and school well-

being at the high school students in Jakarta. The majority of these participants experienced verbal bullying

behavior and have higher school assessment of well-being on the aspect of being.
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