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<b>ABSTRAK</b><br>

School Well-being adal ah keadaan yang memungkinkan individu memuaskan kebutuhan-kebutuhan
dasarnya dalam suatu lingkungan akademik, dan oleh Konu dan Rimpela (2002), School Well-being dibagi
menjadi dimensi Having, Loving, Being, dan Health. Penelitian mengenai School Well-being pada tingkat
pendidikan tinggi masih sangat terbatas padahal informasi tentang hal ini sangat berguna untuk
meningkatkan kualitas kegiatan akademik secara keseluruhan. Program studi S| yang terdapat di Fakultas
Psikologi Universitas Indonesiaterdiri dari program Sl Reguler, SI Ekstensi dan Sl Kelas Khusus
Internasional. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui keadaan School Well-being pada mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Indonesia pada masing-masing program tersebut. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan sebuah alat ukur yang terdiri dari 51 item kuantitatif dengan skala Likert,
dikembangkan dari instrumen yang dikembangkan oleh Konu (2002), dan sebuah pertanyaan terbuka untuk
saran peningkatan kegiatan akademik. Hasil penelitian dari 490 responden ini menunjukkan bahwa mereka
sudah memiliki School Well-being yang baik. Selain itu, ada perbedaan dimensi Having dan Health antar
program. Responden juga masih mengharapkan terdapat peningkatan maupun perbaikan di berbagai aspek
penunjang yang ada seperti fasilitas dan pelayanan.
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<b>ABSTRACT</b><br>

School Well-Being is conditions that enables individuals to satisfy basic needs in an academic environment,
and according to Konu and Rimpela (2002), school well-being is divided into the dimensions of having,
loving, being, and health. Studies on school well-being at higher education levelsis still very limited,
whereas information on thisis very useful to improve the overall quality of academic activities. The
undergraduate study programs within the Faculty of Psychology of the University of Indonesia consist of the
regular (reguler) undergraduate program, the extension (ekstensi) undergraduate program, and the
intemational class (kelas khusus internasional) undergraduate program. The purpose of thisresearchisto
identify the school well-being conditions of the undergraduate students in each program of the Faculty of
Psychology of the University of Indonesia. Data collection was done by using a measuring instrument
composed of 51 quantitative items with the Likert scale, built upon instruments devel oped by Konu (2002),
and with an open-ended question for suggestions on the enhancement of academic activities. Research
results from 490 respondents indicated that they already have good school well-being. Moreover, there are
differences between the dimensions of having and health amongst programs. Respondents also still expect
an increase nor an improvement in various existing support aspects, such as facilities and Services.
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