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Penelitian ini berusaha melihat hubungan antara parent attachment dan kematangan karir pada siswa SMA.
Partisipan penelitian ini adalah siswa SMA yang berada di Jabodetabek (Jakarta, Bogor, Depok,
Tanggerang, Bekasi), sebanyak 884 orang. Parent attachment diukur dengan menggunakan alat ukur 1PPA
(Inventory Parent and Peer Attachment) yang disusun oleh Greenberg & Armsden (1987), yang dimodikasi
oleh peneliti disesuaikan dengan partisipan di Indonesia. Peneliti memisahkan attachment pada ayah dan
Ibu, karena berdasarkan pada Greenberg & Armsden (1987) mereka memiliki dampak yang berbeda.
Kematangan karir diukur dengan CDI (Career Development Inventory) yang disusun oleh Super and
Thompson (1979) Hasil penelitian ini menunjukan bahwa terdapat hubungan positif dan signifikan antara
parent attachment dengan kematangan karir. Ditemukan pula bahwa hanya attachment pada ayah yang
memiliki hubungan yang signifikan. Selain itu, ternyata ditemukan bahwa hanya dimensi trust dalam
attachment pada ayah yang berhubungan dengan kematangan karir.

This research aimsto get the correlation between parent attachment and career maturity on senior high
school students. The participants of this research are the students on senior high school in Jabodetabek
(Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, Bekasi), amounts 884 students. Parent attachment was measured by
measurement tools that modified by researcher based on school well-being measurement tools made by
Greenberg & Armsden (1987). On the other hand, career maturity measured by measurement tools that
modified by researcher based on CDI (Career Development Inventory) instrument, developed by Super and
Thompson (1979). The results indicates that there are positive and significant relations between parent
attachment with career maturity. It also found only father attachment related to career maturity. Besides, it
also found that only trust dimension of father attachment related to career maturity.
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