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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Kemampuan mengenali huruf pada siswa sekolah dasar dan menengah di DKI Jakarta ternyata tidak diikuti

dengan pemahaman terhadap materi bacaan yang disajikan. Hal tersebut disimpulkan berdasarkan penelitian

Dakhidae (1997, dikutip oleh Purnawan, 2001) terhadap sejumlah penduduk DKI Jakarta yang berusia 10

tahun ke atas. Sementara kemampuan tersebut sangat dibutuhkan pada pendidikan tingkat universitas,

mengingat literatur kuliah banyak berisi konsep-konsep abstrak yang membutuhkan proses berpikir yang

mendalam untuk memahaminya. Selain itu, tema-tema bacaan yang beredar di masyarakat memang

membutuhkan kejelian pembaca untuk memilah dan memilih bacaan yang argumennya layak dipercaya.

Mengingat kemampuan pemahaman bacaan yang masih minim di kalangan siswa SMU, maka peneliti

merasa perlu mengajarkan serangkaian strategi membaca yang dinamakan membaca kritis yang bertujuan

meningkatkan kejelasan dan pemahaman bacaan. Strategi-strategi yang dimaksud adalah skimming,

marking dan annotating, outlining dan mapping, analyzing dan evaluating argument, serta making inference

yang disampaikan melalui metode ceramah dan praktek langsung melalui bacaan yang diberikan.

 

Penelitian ini merupakan kegiatan penerapan strategi membaca yang dilakukan selama lima hari berturut-

turut dengan jumlah subyek sebanyak tujuh orang. Efektivitas kegiatan diukur dengan memberikan tes

pemahaman bacaan yang item-itemnya merupakan representasi dari materi yang diajarkan. Tes pemahaman

bacaan ini berfungsi sebagai alat pengumpul data utama, disamping hasil integrasi keterampilan, hasil

observasi, serta evaluasi peserta mengenai manfaat kegiatan yang berfungsi sebagai data tambahan.

 

Pengolahan data utama dilakukan dengan pengujian statistik non parametrik melalui metode Wilcoxon

Signed-Rank Test, dan uji signifikansi pada level 0,05 untuk one tailed test. Untuk mengetahui proses

berpikir dalam menjawab setiap item tes, peneliti juga melakukan analisis kualitatif terhadap jawaban

subyek. Analisis kualititatif tersebut merupakan pendukung data kuantitatif yang diperoleh melalui

pengujian statistik.

 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah : strategi membaca kritis tidak efektif dalam meningkatkan

kemampuan pemahaman bacaan pada siswa SMU. Hal tersebut ditunjukkan dengan tidak adanya

peningkatan skor tes pemahaman bacaan yang signifikan setelah mengikuti kegiatan ini. Disamping itu,

analisis jawaban kualitatif menunjukkan bahwa tidak ada item yang dijawab dengan tepat oleh seluruh

peserta. Namun dari segi penguasaan strategi membaca yang diajarkan, dapat disimpulkan bahwa hampir

seluruh strategi dikuasai oleh peserta. Hal ini disimpulkan dari penilaian terhadap hasil integrasi

keterampilan dan observasi terhadap performa peserta selama kegiatan. Saran yang dapat diberikan

berkaitan dengan hasil tersebut peserta selama kegiatan. Saran yang dapat diberikan berkaitan dengan hasil
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tersebut adalah perlunya dikonstruk suatu instrumen ukur yang merepresentasikan secara langsung strategi-

strategi membaca yang diajarkan, pemilihan subyek yang lebih mewakili populasi, dan durasi kegiatan yang

lebih lama sehingga memungkinkan penguasaan strategi yang diajarkan secara lebih baik.


