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Hubungan antarpribadi adalah suatu bentuk hubungan yang tidak dapat dipisahkan dari kehidupan manusia
Salah satu bentuknya adalah hubungan romantis termasuk didalamnya hubungan pacaran jarak jauh sebagai
masa penj g akan sebelum menikah. Hubungan pacaran jarak jauh memerlukan usaha yang lebih besar untuk
dipertahankan dan dipelihara dibandingkan dengan hubungan pacaran jarak dekat. Hubungan akan berjalan
baik jikadiiringi dengan komunikasi yang baik. Dengan berkembangnya teknologi, kini komunikasi
antarpribadi bisa dilakukan dengan media perantara mesin (machine assisted interpersonal communication).
Salah satu bentuk komunikasi lewat mesin ini adalah layanan SM S (Short Message Service) yang memiliki
kekurangan dan kelebihan Penelitian ini mempertanyakan baga mana pasangan yang berpacaran jarak jauh
memelihara dan mempertahankan hubungan merekamelalui SMS. Selain itu, peneliti jugaingin mengetahui
bagaimana pola dan bentuk komunikas pasangan pria dan wanitadi SMS. Dengan menggunakan paradigma
post-positivis metode penelitian kualitatif, peneliti berusaha menjawab pertanyaan penelitian serta
menjelaskan hasil temuan penelitian dari kacamata konsep pemeliharaan (maintenance) hubungan dari De
Vito dan konsep self disclosure dalam Komunikasi Antarpribadi yang dikaitkan dengan karakteristik pria
dan wanita dari Deborah Tannen. Juga dilihat aspek kedalaman (depth) dan keluasan (breadh) informasi
dalam hubungan sebagai mana disebut dalam Teori Penetrasi Sosial Altman dan Taylor Peneliti
menggunakan teknik depth interview dalam proses pengumpulan data, dan penentuan informan didasarkan
pada metode purposeful sampling dengan kriteria tertentu. Hasilnya adalah pasangan yang berpacaran jarak
jauh memiliki beberapa strategi tertentu dalam menyiasati hubungan pacaran jarak jauh mereka dengan
menggunakan keterbatasan SMS. Beberapa strategi pemeliharaan hubungan jarak jauh melalui SM S yang
dilakukan oleh informan adalah be open, be nice, communicate, give assurance, share joint activities, dan be
positive. Selain itu ditemukan bahwa pola komunikasi pria dan wanitadi SMS memiliki perbedaan.
Perbedaan terlihat dari gaya Bahasa dan kekreatifan dalam menggunakan huruf dan simbol dalam SMS.
Selain itu perbedaan jugaterlihat dari iss SMS. Hasil terakhir adalah penggunaan SM'S bagi informan adalah
sebagal media pemberi kabar, media untuk self disclosure, dan media komunikasi sehari-hari. Namun SMS
tidak bisa dijadikan sebagai media untuk menyelesaikan masalah dalam hubungan pacaran jarak jauh.
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