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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh perilaku merokok terhadap penggunaan narkoba dan

konsumsi minuman beralkohol pada remaja di Indonesia dengan menggunakan data Survei Kesehatan

Reproduksi Remaja Indonesia (SKRRI) 2007. Remaja pada penelitian ini adalah 18.396 remaja laki-laki dan

perempuan yang belum menikah berusia 15-24 tahun saat survei. Metode analisis yang digunakan dalam

penelitian ini adalah regresi logistik biner untuk model pertama yaitu penggunaan narkoba regresi logistik

multinomial untuk model kedua, yaitu konsumsi minuman beralkohol. Variabel bebas yang digunakan untuk

kedua model adalah perilaku merokok, perilaku seksual pranikah, kelompok umur, daerah tempat tinggal,

tingkat pendidikan, status bekerja, tingkat kekayaan rumah tangga, pengetahuan tentang HIV/AIDS, dan

pengetahuan tentang IMS. Jenis kelamin remaja disertakan hanya dalam model kedua.

Dari hasil model pertama ditemukan bahwa perilaku merokok, perilaku konsumsi minuman beralkohol dan

perilaku seksual pranikah semua memiliki pengaruhsignifikan yang kuat dan positif terhadap penggunaan

narkoba. Menurut karakteristik dari remaja, mereka yang memiliki kecenderungan lebih tinggi untuk

penyalahgunaan narkoba adalah yang saat ini merokok, pernah melakukan seksual pranikah, pernah

mengkonsumsi alkohol, berusia 20-24 tahun, tinggal di perkotaan, tingkat pendidikan tinggi, bekerja,

memiliki pengetahuan HIV/AIDS dan IMS, dan memiliki status ekonomi rendah. Untuk model konsumsi

alkohol, ditemukan bahwa penyalahgunaan narkoba, perilaku merokok, dan perilaku seksual pranikah juga

memiliki pengaruh yang signifikan positif pada yang tiga bulan terakhir mengkonsumsi minuman

beralkohol dan yang pernah mengkonsumsi minuman beralkohol.

......This study aims to examine the influence of smoking on drug use and alcohol consumption among

adolescents in Indonesia using the 2007 Adolescent Reproductive Health Survey Indonesia (SKRRI) data of

18,396 youth in Indonesia is used. Adolescents in this study are unmarried males and females aged 15-24

years during the survey.The methods of analysis are binary logistic regression for the first model on drug

use and multinomial logistic regression on the second model, which is the consumption of alcoholic

beverages. Independent variables that are analyzed for both models are the smoking behavior, premarital

sexual intercourse, age group, area of residence, education level, work status, household wealth index,

knowledge about HIV/AIDS and knowledge about STIs. The sex of adolescents is included only in the

second model.

The results of the first model show that smoking, alcoholic consumption and premarital sexual behavior all

have strong positive significant effects on drug abuse. According to the characteristics of adolescents, those

who have higher propensity for drug abuse are the ones who are currently smoking, ever had premarital sex,

consumed alcoholic drinks, aged 20-24 years, living in urban areas, with high level of education, working,

have knowledge of HIV/AIDS and STIs, and have low economic status. For drinking behavior, it is also

found that drug abuse, smoking behavior, and premarital sexual behavior has a significant positive influence

on consuming alcoholic beverages in the last three months and ever consumed alcoholic beverages.
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