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<b>ABSTRAK</b><br>

Paparan sinar ultraviolet (UV) terbukti dapat menjadi salah satu pemicu dari timbulnya ruam kulit tersebut
dan beberapa gejala penyakit lupus pada organ lainnya. Odapus (orang dengan penyakit lupus) harus
mengurangi intensitas terkena paparan sinar matahari dengan tidak terlalu sering terkena kontak sinar
matahari dan atau dapat ditopang dengan menggunakan krim tabir surya (sunscreen). Propolis telah terbukti
mengandung bioaktif yang memiliki aktivitas photoprotector dan dapat dijadikan salah satu bahan aktif
dalam pembuatan sunscreen. Penelitian ini bertujuan untuk membuat sunscreen dalam sediaan berupa cream
yang dapat diaplikasikan oleh odapus sebagai pelindung kulit dari sinar UV. Analisis dilakukan berdasarkan
nilai SPF (Sun Protection Factor) yang didapat dari pengukuran secarain vitro. Didapat hasil berupa krim
dengan partikel propolis yang dibuat dalam ukuran nano dan disalut dengan protein susu berupa kasein
terbukti memiliki nilai SPF Iebih tinggi

dibandingkan krim dengan propolis non nano.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

<i>Ultraviolet (UV) lights has been proven to be the trigger of that skin eruption and another lupus
symptoms in many organs. People with lupus have to reduce the intensity of UV light explanation on his’her
skins with avoiding UV light contacts or using sunscreen. Propolis

have proven contains with bioactive agent which have photoprotector activity and could be one of active
agent in sunscreen making. The purpose of this research isto make a sunscreen cream which could be
applied by people who have lupus as a skin photoprotector. Sample was analyzed from Sun Protection
Factor (SPF) value using in vitro method. The result is sunscreen cream added with propolis which have
been saluted with milk protein (casein micelle) have higher SPF value than sunscreen cream added with
propolis.</i>
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