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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh psikoedukasi terhadap

kecemasan dan koping orangtua dalam merawat anak dengan thalasemia mayor di

RSU Kabupaten Tangerang. Desain penelitian adalah quasi eksperiment pre-test

and post-test without control. sampel dalam penelitian berjumlah 47 orang tua

yang mempunyai anak dengan thalasemia mayor yang didiagnosa kurang dari satu

tahun. Hasil menunjukkan terdapat pengaruh psikoedukasi terhadap kecemasan

dan koping orang tua, juga terdapat pengaruh pekerjaan terhadap kecemasan

orang tua. Pendidikan, penghasilan keluarga dan jumlah anak dengan thalasemia

tidak berpengaruh terhadap kecemasan dan koping orang tua. Untuk selanjutnya

perlu dilakukan penelitian untuk melihat efektifitas psikoedukasi terhadap

penyakit kronis yang lain.

<hr>

<b>Abstract</b><br>

This study aims to determine the effect of anxiety and coping psychoeducation

parents in caring for children with thalassemia major in RSU Tangerang regency.

The study design was quasi experiments pre-test and post-test without control.

The sample in this study of 47 parents who have children diagnosed with

thalassemia major less than one year. The result shown there psychoeducation

affected on anxiety and coping of parents, there is also influence employment

status of the anxiety of parents. affect the education, family income and number of

children with thalassemia had no effect on anxiety and parental coping. For

further research needs to look at the effectiveness psychoeducation against other

chronic diseases.
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