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Abstrak
 

Perencanaan merupakan bagian dari fungsi manajemen mendasar dan paling awal yang akan menyeleksi

prioritas, hasil, dan metode untuk memperoleh hasil yang diinginkan. Efektifitas perencanaan harian kepala

ruang mempengaruhi kinerja dan mutu pelayanan keperawatan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis

efektifitas perencanaan harian terhadap kinerja harian kepala ruang di ruang rawat inap RS Tugu Ibu Depok.

 

Desain penelitian yang digunakan adalah quasi experiment pre-test post-test dengan kelompok kontrol. Uji

validitas instrumen menggunakan content validity expert, dengan ujireabilitas interater reability.

Pengambilan sampel penelitian dilakukan dengan purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini

berjumlah 66 sampel, masing-masing 33 sampel kelompok intervensi dan kontrol.

Hasil penelitian terdapat pengaruh yang sempurna perencanaan harian terhadap kinerja harian (r=1.00,

=0.05), terdapat perbedaan yang bermakna perencanaan harian dan kinerja harian antara sebelum dan

sesudah mendapatkan pelatihan pada kelompok intervensi (p=0.001, =0.05), terdapat perbedaan yang

bermakna perencanaan harian dan kinerja harian antara kelompok intervensi dan kelompok kontrol sesudah

pelatihan perencanaan harian (p=0.001, =0.05). RS Tugu Ibu perlu meningkatkan pendidikan kepala ruang

untuk dapat berperan sebagai manager lini keperawatan, mengembangkan model perencanaan harian yang

lebih lengkap dan sesuai dengan visi/misi ruangan dan rumah sakit Tugu Ibu Depok. 
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