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HIV/AIDS merupakan salah satu penyakit communicable disease yang merusak sistem kekebalan tubuh.
Infeksi Oportunistik adalah infeksi yang timbul akibat penurunan sistem kekebalan tubuh. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik individu dan faktor risiko terhadap terjadinyainfeksi
oportunistik pada penderita HIV/AIDS di Rumah Sakit Penyakit Infeksi Sulianti saroso tahun 2011. Desain
penelitian ini adalah cross-sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh penderita HIV/AIDS yang
berkunjung ke klinik VCT yang memiliki kelengkapan data yang lengkap.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proprsi infeksi oportunistik (84,4 %) dan ada hubungan antara jumlah
CD4 dan stadium HIV/AIDS terhadap terjadinyainfeksi oportunistik pada penderita HIV/AIDS (pvalue =
0,037). Diharapkan penelitian ini dapat berguna bagi perumusan program pencegahan dan tatalaksana
HIV/AIDS di masayang akan datang.

...... HIV / AIDS is adisease communicable disease that damages the immune system. Opportunistic
infections are infections caused by the decrease in the immune system. This study aims to know the
description of individual characteristics and risk factors for the occurrence of opportunistic infectionsin
people with HIV / AIDS at the Hospital for Infectious Diseases Sulianti Saroso in 2011. This study designis
cross-sectional. The samplein this study were al patients with HIV / AIDS who visited the VCT clinic that
has a complete data compl eteness.

The results showed that proprsi opportunistic infections (84.4%) and no relationship between CD4 count and
stage of HIV / AIDS on the occurrence of opportunistic infections in people with HIV / AIDS (pvalue =
0.037). It is hoped this research can be useful for the formulation of programs of prevention and
management of HIV / AIDS in the future.
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