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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Harga diri pada remaja dipengaruhi oleh hasil eksplorasi yang remaja lakukan,

diantaranya adalah mencoba perilaku merokok. Penelitian ini bertujuan

mengetahui hubungan perilaku merokok dengan harga diri remaja laki-laki yang

merokok. Penelitian menggunakan desain deskriptif korelatif. Pengambilan

sampel pada 94 remaja (usia rata-rata 16,28 tahun) di SMK Putra Bangsa pada

Mei 2012 dengan menggunakan purposive sampling. Instrumen penelitian

menggunakan skala perilaku merokok dan skala harga diri Rosenberg (r tabel

reliabilitas: 0,711). Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden

merupakan bukan perokok harian, tipe perokok ringan, perilaku merokok tinggi,

dan harga diri positif. Penelitian ini menunjukkan adanya hubungan yang

bermakna antara perilaku merokok dengan harga diri remaja laki-laki yang

merokok (p value = 0,025; &#945; = 0,05). Disarankan agar institusi pendidikan, dinas

kesehatan, dan LSM anti rokok bekerja sama untuk melakukan tindakan

pencegahan dan penghentian perilaku merokok pada remaja.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The adolescent?s self esteem is likely affected by explorative experience, such as

the desire to try smoking. The aim this study was to explore the relationship of

the smoking behavior with the self esteem of male adolescent smoker. A

descriptive correlative design was used. The sample were 94 male adolescence

(mean age 16,28 years old) at SMK Putra Bangsa on Mei 2012. The instrumen

used smoking behavior?s scale and Rosenberg?s self esteem (r table reliability:

0,711). The result of this study revealed that the most respondents were not daily

smokers, classified as mild smokers, had high smoking behavior, and had a

positive self esteem. The result of this study showed that there was a meaning

correlation between the smoking behavior and the male adolescent?s self esteem

(p value = 0,025; &#945; = 0,05). It is suggested to education institution, health

departement, and social organization for anti-smoking, to work together to stop

and prevent smoking behavior on adolescent.
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