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Abstrak
 

Konsumsi rokok di Indonesia semakin hari semakin meningkat. Mahasiswa merupakan sekelompok

masyarakat yang mengkonsumsi rokok. Penelitian ini dillakukan untuk mengetahui hubungan pengetahuan

mahasiswa perokok aktif tentang rokok dengan motivasi berhenti merokok. Penelitian deskriptif korelatif ini

mengambil jumlah sampel sebanyak 96 mahasiswa.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara pengetahuan tentang rokok dengan

motivasi berhenti merokok pada mahasiswa FKM dan FISIP Universitas Indonesia (p = 0,054 ; = 0,05).

Penerapan dan sosialisasi kawasan tanpa rokok perlu ditingkatkan di seluruh lingkungan institusi

pendidikan, khususnya bagi fakultas nonkesehatan di Universitas Indonesia agar generasi muda dapat

termotivasi untuk berhenti merokok.

......Cigarette consumption in Indonesia is increasingly rising. Students are a group of people who consume

cigarettes. This research were examined the relation between knowledge of smoke at active smokers student

and the motivation to stop smoking cigarettes. The descriptive correlative study took a sample of the 96

students.

These results indicate that there is no relationship between knowledge and motivation to stop smoking

cigarettes at the Faculty of Public Health and Faculty of Political and Social Science University of Indonesia

(p = 0,054 ;  = 0,05). Implementation and dissemination areas without cigarettes should be increased in all

spheres of educational institutions, especially for non-medical faculty at the University of Indonesia so that

young people can be motivated to quit smoking.
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