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Abstrak
 

Ketersediaan energi yang berbasis fosil akan menjadi barang yang langka pada beberapa puluh tahun

kedepan. Sementara itu populasi manusia setiap tahun semakin bertambah, yang artinya pemakaian energi

juga ikut bertambah. Seperti yang kita ketahui, semua manusia pasti membutuhkan tempat peneduh, dan

hampir 80% aktifitas manusia berada dalam bangunan. Untuk memenuhi aktifitas sehari-hari, maka

dibutuhkan kenyamanan pada bangunan dengan penggunaan energi yang tepat guna. Tulisan ini akan

membahas bagaimana cara perhitungan indeks konsumsi energi pada bangunan, terutama pada bangunan

dalam tahap perancangan, sehingga hasil dari perhitungan indeks konsumsi energi ini dapat menjadi

masukan untuk melakukan alternatif penghematan energi maupun dalam melakukan perubahan-perubahan

disain.

......Fossil-based energy will become a rare item in the next decade. Meanwhile, human population is

increasing every year, which means that the energy consumption also increases. As we know, all people

definitely need a housing and people do almost 80% of their activities in the building. In order to feel

comfort in their activity day to day, people must feel comfort inside the building with the appropriate energy

usage. This paper will discuss how we can calculate the energy efficiency index in buildings, especially for

new building projects, so we can make another alternative for energy saving and can make a beter design for

the new building.
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