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Kewaspadaan universal dipandang sangat strategis untuk mengendalikan infeksi HIV/AIDS di sarana
pelayanan kesehatan (Depkes, 2010). Berdasarkan wawancara dan observasi penulis pada 10 bidan di
Kabupaten Badung, penulis menemukan bahwa 80% bidan belum menerapkan kewaspadaan universal
dengan baik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku penerapan
kewaspadaan universal pada pertolongan persalinan oleh bidan di puskesmas wilayah kerja Dinas Kesehatan
Kabupaten Badung pada tahun 2012.

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional, dengan sampel adalah bidan yang
melaksanakan persalinan yang berjumlah 86 orang. Data dianalisis dengan uji chi square dengan tingkat
kepercayaan 95% sehingga = 5%.

Hasi| penelitian didapatkan proporsi responden yang berperilaku menerapkan kewaspadaan universal
dengan baik pada saat pertolongan persalinan adalah sebesar 18,6%, ada hubungan antara faktor predisposisi
yaitu pengetahuan (p=0,000,0R=20,40) dan sikap (p = 0,000, OR = 21,207), faktor pemungkin yaitu
ketersediaan sarana prasarana (p=0,000) terhadap perilaku penerapan kewaspadaan universal.

Dari pendlitian ini disarankan untuk melakukan refreshing training, melengkapi fasilitas, sarana dan
prasarana, dibuat kebijakan kewaspadaan universal yang disosialisasikan pada seluruh tenaga kesehatan
serta selanjutnya dilaksanakan pengawasan dan pemberian sanksi yang tegas dalam penerapan kewaspadaan
universal.

...... Universal precautionsis deemed strategic for the control of HIV / AIDS in health care facilities (MOH,
2010). Based on interviews and observations of the author on 10 midwives in Badung regency, the authors
found that 80% of midwives have not implemented universal precautions as well.

This study aims to determine the factors associated with the behavior of the application of universal
precautions to help labor by a midwife at the health center working area Badung Health Agency in 2012.
The study was a quantitative study with cross sectiona design, the sample is a midwife who perform labor,
amounting to 86 people. Data were analyzed with chi square test with 95% confidence level so that = 5%.
The study found the proportion of respondents that is behaving properly implement universal precautions at
the time of delivery assistance amounted to 18.6%, there is a relationship between predisposing factors,
namely knowledge (p = 0.000, OR = 20.40) and attitude (p = 0.000, OR = 21.207), enabling factors, namely
the availability of infrastructure facilities (p = 0.000) on the behavior of the application of universal
precautions.
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From this study it is advisable to conduct refresher training, complete amenities, facilities and infrastructure,
created a policy that promoted universal precautionsin all health personnel and subsequently conducted
surveillance and sanctions in the strict application of universal precautions.



